
 

Integrationslehrgang 
Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben (Reha) 

 
Bamberg / Vollzeit 

Wir eröffnen Perspektiven 

Berufliche Fortbildungszentren der  

Bayerischen Wirtschaft (bfz) gGmbH www.bfz.de 

Ihre Ansprechpartner/innen 
 

  Bamberg 
Lichtenhaidestr. 15 
96052 Bamberg 
Tel.:  0951 96558-0 
Fax:  0951 96558-22 
 
Ursel Obst-Kestel 
Tel.:  0951 96558-14 
E-mail: obst.ursel@ba.bfz.de 
 
Thomas Steger 
Tel.:  0951 96558-46 
E-mail: steger.thomas@ba.bfz.de 
 
 
 

 Agentur für Arbeit Bamberg 
Mannlehenweg 27 
96050 Bamberg 
Tel.:  0951 9128-0 
Fax: 0951 9128-2 67 
 

Maria Schmittlutz 
Tel.: 0951 9128-838 
e-mail: bamberg.reha-SB@arbeitsagentur.de 

 

Christina Ziegmann 
Tel.: 0951 9128-465 
e-mail: bamberg.reha-SB@arbeitsagentur.de 
 

Wir über uns 
 
Die Beruflichen Fortbildungszentren der Bayerischen 
Wirtschaft (bfz) gGmbH sind an 180 Schulungsorten 
in Bayern vertreten. Seit 1983 führen wir erfolgreich 
praxisnahe, teilnehmerorientierte berufliche Fort-
bildungen und Umschulungen durch.  
 
Wir informieren Sie gerne. 
 

 Bamberg 
Linderstr.1 
96052 Bamberg 
 
Tel.: 0951 93224-0 
Fax:  0951 93224-99 
E-mail:  info@ba.bfz.de 
Internet:  www.ba.bfz.de 
 

 

 



 

 

Zielgruppe  
 
Der Integrationslehrgang richtet sich an 
Jugendliche und junge Erwachsene mit 
besonderem Förderbedarf.  
 
Teilnehmerzahl: 14 
 

Lehrgangsziel 
 
Zielsetzung des Lehrgangs ist es, die Teilnehmer 
unter besonderer Berücksichtigung ihrer 
individuellen Leistungsvoraussetzungen für die 
Aufnahme einer Beschäftigung am allgemeinen 
Arbeitsmarkt zu qualifizieren.  
Unterstützt durch betriebliche Praktika von 
insgesamt ca. 30 Wochen Dauer erhalten die 
Teilnehmer einen realistischen Einblick ins 
Berufsleben und sollen am Ende des Lehrgangs 
entweder ein Arbeitsverhältnis oder im Einzelfall 
auch eine (Werker-)Ausbildung aufnehmen 
können.  
Das Lehrgangsangebot orientiert sich an den 
individuellen Voraussetzungen und den Neigungen 
der Teilnehmer. 
 

Dauer 
 
11 Monate 
Individueller Eintritt nach Vereinbarung 
 
Unterrichtszeiten 

Montag - Donnerstag 08:00 bis 15:15 Uhr 
Freitag   08:00 bis 13:00 Uhr 
 

Ablauf 
 
Unterrichtsinhalte  
 
fachpraktischer Unterricht 
 
� Ernährung und Hauswirtschaft 
� Gewerblich-technischer Bereich 
 (Holz, Metall, Bau) 
� Garten- und Landschaftsbau 
 
 
theoretischer / fachübergreifender Unterricht 
 
� Berufswahl und Bewerbungstraining 
� Rechte und Pflichten im Arbeitsleben 
� Deutsch, Mathe 
 
 
betriebliche Praktika 
 
Wichtiger Bestandteil des Lehrgangs sind die 
Praktika in Betrieben der Region. Für die 
Teilnehmer eröffnet sich im Praktikum die 
Möglichkeit, den Wunschberuf kennen zu lernen, 
das im Trainingsbereich erreichte Wissen zu 
vertiefen und ihre Leistungsfähigkeit zu erproben. 
 
 
Fachpraxis und Unterricht im bfz: ca. 12 Wochen 
zusätzlich ein wöchentlicher Gruppentag 
 
Praktika in geeigneten Betrieben: ca. 30 Wochen 
Lehrgangsfreie Zeit: 28 Tage 
 

Seminarleitung und Lehrkräfte 
 
Eingesetzt sind Pädagoginnen und Pädagogen mit 
viel Erfahrung in der Arbeit mit jungen 
Erwachsenen und Rehabilitanden. Neben der 
qualifizierten Kursleitung wird der Lehrgang vom 
fachpsychologischen Dienst des bfz begleitet. 
 
Der fachpraktische und fachtheoretische Unterricht 
wird von Meistern und entsprechend ausgebildeten 
Fachpraktikern übernommen. 
 
 

Ausstattung 
 
� Gut ausgestattete, großzügige Werkstätten 

für den gewerblichen Bereich 

� Zur Ausbildung zugelassener 
Hauswirtschaftlicher Bereich 

� Lerninseln und EDV-Räume für 
computergestützten Unterricht 

� Unterrichtsräume mit Videoanlagen und 
anderen modernen Unterrichtsmedien 

� Außengelände  

 
 
Der Unterricht findet im bfz Bamberg im Jugend-
und Werkstattbereich in der Lichtenhaidestr. 15 
statt. 
 


